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DIRECCIÓN TÉCNICA SERVICIO SOCIAL:  

 

FECHA PROFESIONAL 

RESPONSABLE PRÁCTICA O TEMA LUGAR  HORA DIRECCIÓN 
MM AAAA 

1 2025 NUTRICION 
Mesa de trabajo promoción de prácticas saludables de 

alimentación nutrición y actividad física 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

1 2025 NUTRICION Hipertensión Arterial, el enemigo silencioso comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

2 2025 NUTRICION Estilos de vida saludable comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

3 2025 NUTRICION Huesos sólidos, vida segura: taller sobre osteoporosis comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

4 2025 NUTRICION Necesidades Nutricionales Cambiantes en la persona 

mayor 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

5 2025 NUTRICION Estomago sano, aprende a manejar la gastritis comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

6 2025 NUTRICION Frutas y verduras tu aliado contra el estreñimiento comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

7 2025 NUTRICION Riesgo cardiovascular. Dislipidemia parque de los nevados 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

8 2025 NUTRICION Mitos y creencias sobre algunos alimentos comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

9 2025 NUTRICION Taller de concientización sobre la perdida de 

desperdicios de alimentos 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

10 2025 NUTRICION Conmemoración día mundial de la alimentación comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

110 2025 NUTRICION Conmemoración día mundial de la diabetes comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

12 2025 NUTRICION Trabajemos en nuestro peso saludable. comunidad de cuidado 

casa Santa María 10:30 Cr. 90 # 149 -73 

1 2026 NUTRICION Hipertensión Arterial, el enemigo silencioso 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

2 2026 NUTRICION Estilos de vida saludable 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

3 2026 NUTRICION Huesos sólidos, vida segura: taller sobre osteoporosis 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

4 2026 NUTRICION Riesgo cardiovascular. Actividad física 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

5 2026 NUTRICION Frutas y verduras tu aliado contra el estreñimiento 
comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

6 2026 NUTRICION 
Necesidades Nutricionales Cambiantes en la persona 

mayor 

comunidad de cuidado 

casa Santa María 
9:00 Cr. 90 # 149 -73 

Elaboró Sandra Giovanna Corredor Gómez Nutricionista 
 

Aprobó Mary Luz Fernández M Coordinadora  

 


